
Contact  
sanba@inrae.fr 

Métaprogramme 

SANBA 

Thèse 
2020 – 2023 Etude des relations entre bien-être, santé et 

performances de production chez le lapin 
ayant accès à un parcours herbagé  

Concevoir des systèmes d’élevage multi performants qui 
prennent davantage en compte la santé et le bien-être 
des lapins, tout en respectant l’équilibre économique de 

l’élevage

Le bien-être des animaux d’élevage est aujourd’hui une préoccupation sociétale majeure. Les 
citoyens interrogés sur les conditions de vie des animaux expriment fortement le désir d’une 
meilleure prise en compte du bien-être en élevage. Ils souhaitent notamment que les animaux 
aient accès à l’extérieur, ressentant cette possibilité comme un facteur majeur du bien-être 
(Delanoue et al., 2018). Toutefois, si cet accès à l’extérieur permet l’expression des 
comportements spécifiques, il peut aussi engendrer du stress et les exposer davantage à 
des agents pathogènes. Il y a donc un enjeu socio-économique à mieux répondre aux attentes 
sociétales en concevant des systèmes d’élevage multi performants qui prennent davantage en 
compte le bien-être animal tout en respectant l’équilibre économique de l’élevage. 
La filière cunicole est particulièrement concernée par ces enjeux car son mode de production, et 
notamment l’habitat des lapins, est régulièrement critiqué et à une mauvaise image aux yeux du 
consommateur. En effet, l’élevage est souvent réalisé en bâtiment, dans des cages grillagées et 
sans enrichissement du milieu de vie. Dans ces conditions une partie des comportements naturels 
du lapin ne peuvent pas être exprimés (ronger, bondir, se dresser, se cacher, avoir des interactions 
sociales appropriées) et le sol grillagé peut générer des blessures (pododermatites), notamment 
chez les femelles reproductrices. Toutefois, les travaux consacrés à des systèmes dans lesquels 
les lapins ont accès au sol via un parcours herbagé extérieur sont peu nombreux. Des 
premiers travaux ont montré qu’un accès au plein air augmente le taux d’activité des lapins, 
surtout à l’aube et au crépuscule, à l’instar des lapins sauvages et permet aux lapins d’exprimer 
un plus grand nombre de comportements propres à leur espèce (bondir, se dresser, se déplacer). 
Toutefois, ces bénéfices sont contrecarrés par une réduction de la croissance des animaux, 
probablement expliquée par le surcoût énergétique lié à l’exercice physique et à la 
thermorégulation en ambiance moins maitrisée et un taux de perte plus élevé (Fetiveau, 2019).  
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Il y a donc un enjeu scientifique à comprendre les facteurs qui influencent les relations entre le 
bien-être, dont la santé, et les performances des lapins qui ont un accès à l’extérieur, ainsi que 
leur équilibre 

Objectifs 
La thèse a pour objectif d’acquérir des connaissances sur les facteurs qui influencent la relation 
entre le bien-être, la santé chez les lapins qui ont accès à un parcours herbagé. Au final, il s’agit 
de contribuer à concevoir des systèmes d’élevage qui garantissent conjointement l’expression des 
comportements naturels de l’espèce, la santé et la productivité des animaux. 

 Partenaire 

Unité INRAE 
Département INRAE  des 
scientifiques impliqués 

Expertises 

GenPhySE PHASE 
Conception des systèmes d’élevage de lapin, nutrition, évaluation des 
performances de production 
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